
WIJ ZOEKEN JOU! 
Heb jij regelmatig
last van een
opgeblazen
gevoel, buikpijn,
obstipatie of
diarree?

Je buikklachten komen regelmatig
terug. Misschien heb je al de
diagnose prikkelbare
darmsyndroom (PDS) gekregen, of
misschien lopen er nog
onderzoeken. Je hebt al
verschillende dingen geprobeerd,
maar zonder blijvend succes. 

Wij willen jouw verhaal horen!
Voor een onderzoek zoeken we deelnemers (25-45 jaar) met langdurige, terugkerende
buikklachten. Ons doel is te begrijpen wat mensen al hebben geprobeerd, wat wel of niet
werkt, en hoe we samen tot betere oplossingen kunnen komen.
Als dank krijg je een gratis FODMAP-maandmenu, dat je kan helpen je klachten te
verminderen. 

Wat vragen we van je?
Een online interview van ongeveer 30 minuten;
Het is volledig anoniem;
Geen kosten, geen verplichtingen – alleen jouw verhaal!

Draag bij aan onderzoek dat écht verschil kan maken voor mensen met buikklachten.
Scan de QR-code hieronder voor meer informatie en om je aan te melden.

www.calendly.com/f-vanoosten Aanmelden: a.f.vanoosten@gmail.com


